关于教学时间安排的通知
1.中职2021年3月1日开始上课，上课形式全部为线下面授。高职2021年3月1日起线上面授，3月9日全部转为线下面授课程。
2.3月9日上午1-4节课程，为开学第一课，具体内容见《开学第一课方案》。
3.开学后，请各分院将未按时返校学生的班级进行梳理，由教办通知到该班的每一位任课教师，这些班级在线下面授时，同时开始网络直播，方便未报到学生学习。各分院每周清查一次并做记录，没有进行网络同步直播的老师，待学生来校报到后，要利用课余时间针对性的补课，其中补课的要填写《补课记录表》（见《新疆石河子职业技术学院疫情期间学生补课方案》），分院要对仔细核对每个班级未到学生情况、教师上课是否同步直播，是否针补课，并做好登记和相关资料的留存。
表1   课程同步直播记录表
	周次：
	时间：
	科目：
	
	任课教师：

	分院
	班级
	应到人数
	未到人数
	是否同步直播
	是否补课
	补课名单

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	备注：该表每科目一张，每周记录一次，直到班级学生全部到齐为止。


[bookmark: _GoBack]4.按照惯例，上课时间按照冬季作息时间执行，中职两套作息时间，高职三套作息时间，为了错峰错时上课和就餐，高职每个分院执行两套作息时间，请各分院根据时间表将使用的作息时间表在2月27日12点前报教务处卡米来老师。
表2  第一套作息时间表（北京时间-冬季-高职）
	序号
	内容
	时间
	责任人

	1
	课前准备
	9:30-9:40
	

	2
	第1节课
	9:40—10:20
	任课教师

	3
	第2节课
	10:30—11:10
	任课教师

	4
	课间休息
	11:10—11:30
	

	5
	第3课
	11:30—12:10
	任课教师

	6
	第4课
	12:20—13:00
	任课教师

	7
	午休
	13:10—15：30
	学生个人

	8
	课前准备
	15:30—15：50
	

	9
	第5节
	15：50—16：30
	任课教师

	10
	第6节
	16:40—17：20
	任课教师

	11
	第7节
	17：30—18：10
	任课教师

	12
	第8节
	18：20—19：00
	任课教师

	13
	晚自习
	20:20—21:20
	班主任


表3  第二套作息时间表（北京时间-冬季-高职）
	序号
	内容
	时间
	责任人

	1
	课前准备
	9:40-9:50
	

	2
	第1节课
	9:50—10:30
	任课教师

	3
	第2节课
	10:40—11:20
	任课教师

	4
	课间休息
	11:20—11:50
	

	5
	第3课
	11:50—12:30
	任课教师

	6
	第4课
	12:40—13:20
	任课教师

	7
	午休
	13:30—15：50
	学生个人

	8
	课前准备
	15:50—16：10
	

	9
	第5节
	16:10—16:50
	任课教师

	10
	第6节
	17:00—17:40
	任课教师

	11
	第7节
	17:50—18:30
	任课教师

	12
	第8节
	18:40—19:20
	任课教师

	13
	晚自习
	20:40—21:40
	班主任


表4 第三套作息时间表（北京时间-冬季-高职）
	序号
	内容
	时间
	责任人

	1
	课前准备
	10:00—10:10
	

	2
	第1节课
	10:10—10:50
	任课教师

	3
	第2节课
	11:00—11:40
	任课教师

	4
	课间休息
	11:40—12:10
	

	5
	第3课
	12:10—12:50
	任课教师

	6
	第4课
	13:00-13:40
	任课教师

	7
	午休
	13:50-16:10
	学生个人

	8
	课前准备
	16:10-16:30
	

	9
	第5节
	16:30-17:10
	任课教师

	10
	第6节
	17:20-18:00
	任课教师

	11
	第7节
	18:10-18:50
	任课教师

	12
	第8节
	19:00-19:40
	任课教师

	13
	晚自习
	21:00—22:00
	班主任


表5  第一套作息时间表（北京时间-冬季-中职（中专技工一年级））
	序号
	内容
	时间

	1
	起   床
	08：30——08：50

	2
	早   操
	08：50——09：20

	3
	早   餐
	09：20——09：50

	4
	预   备
	09：50——10：10

	5
	第一节课
	10：10——10：50

	6
	第二节课
	11：00——11：40

	7
	课 间 操
	11：40——12：00

	8
	第三节课
	12：00——12：40

	9
	第四节课
	12：50——13：30

	10
	午   餐
	13：30——14：30

	11
	预   备
	15：00——15：30

	12
	第五节课
	15：30——16：10

	13
	第六节课
	16：20——17：00

	14
	第七节课
	17：10——17：50

	15
	第八节课
	18：00——18：40

	16
	晚   餐
	18：40——19：40

	17
	晚 自 习
	21：00——22：00

	18
	熄   灯
	23：00  （星期六24：00）


表6  第二套作息时间表（北京时间-冬季-中职（中专技工二年级））
	序号
	内容
	时间

	1
	起   床
	08：30——08：50

	2
	早   操
	08：50——09：20

	3
	早   餐
	09：20——09：50

	4
	预   备
	09：50——10：00

	5
	第一节课
	10：00——10：40

	6
	第二节课
	10：50——11：30

	7
	课 间 操
	11：30——11：50

	8
	第三节课
	11：50——12：30

	9
	第四节课
	12：40——13：20

	10
	午   餐
	13：30——14：30

	11
	预   备
	15：00——15：30

	12
	第五节课
	15：30——16：10

	13
	第六节课
	16：20——17：00

	14
	第七节课
	17：10——17：50

	15
	第八节课
	18：00——18：40

	16
	晚   餐
	18：40——19：40

	17
	晚 自 习
	21：00——22：00

	18
	熄   灯
	23：00  （星期六24：00）






                                                             教务处
                                                        2021年2月26日

